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 Desk-Research 
 Fokusgruppen-Interviews
 18 Personen zwischen 16-25 Jahren
 Bundesländer: W, NÖ, Stmk.
 4 Gruppen:
 Arbeitende 
 Studierende 
 Lehrlinge
 Maturant:innen

 (Expert:innen-Interviews)
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Stand der Forschung



 Beschäftigungsverluste junger Menschen 
am Corona-Höhepunkt: 38.000 (März 
2020)

 Bildungsübergänge oft nicht geschafft
 Anstieg NEET‘s
 2020 um 13% weniger offene Lehrstellen
 WKO: 8,2% weniger Lehrlinge (Dez. 2020) 
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Wirtschaftliche Entwicklungen1



Zsf. größte Herausforderungen:

• Geringere Lernzeiten/ mehr Bildschirmzeit2 3 4 8

• Fehlende Unterstützung Lehrkräfte2 3 5 6 7 8

• Ungleiche Schülerkompetenzen3 5 7 8

• Ungleiche Elternkompetenzen3 8 9

• Mögliche Lerneinbußen3 4 5 8 9 10
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Schulbildung in der Pandemie



• Durch Home-Schooling/ DL verstärkt

• Sozioökonomischer Status große Rolle

• Stark betroffen:
• Alleinerziehende Eltern

• Eltern mit Migrationshintergrund

• Befürchtetes Resultat: Leistungseinbußen

• Aber: für deutschsprachigen Raum nicht 
belegt! 8
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Stichwort Bildungsungleichheit3 8 11 12 13 14



Herausforderungen Studierende:
• Selbstlern- & Selbstorganisationskompetenzen 

15 16 17

• Fehlen soziale Kontakte/ Interaktionen 15 17 18

• Entgrenzung Privat/ Studium 16 17

• Verzögerung Studienfortschritt 18 19

Positive Aspekte:
• Flexibilität & Zeitersparnis 15 16 17 18
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Studieren in der Pandemie



• Allgemein sehr positiv wahrgenommen

• Eventuelle Herausforderungen:

• Entgrenzung Privat/ Beruf

• 1/3 hat keinen fixen Arbeitsplatz zuhause

• Beziehung/ Kommunikation zu 
Kolleg:innen schlechter
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Homeoffice in der Pandemie20 21 22 23



21.06.2022 | QUINORA Workshop Alexandra Gössl, BA| goessl@abif.at 11

Gruppenübergreifende 
Ergebnisse der Fokusgruppen



 Psychische Belastungen
 Direkt  v.a. einschlägige Berufe
 Indirekt

 Ökonomische Probleme
 Belastende Arbeitssituationen 

 Gesundheits-& Sozialberufe:
 Maskentragen
 Ständig wechselnde Regelungen 
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Allgemeine Schwierigkeiten & 
Belastungen



„Bei uns ist alles vor Ort. Mit allen Maßnahmen, neuen 
Regelungen alle vier Wochen, es ist so sehr eine 

psychische Forderung, es ist eine sehr große Forderung, 
man muss schauen, dass man nicht in die 
Überforderung reinrutscht" [MA Soz.]

"weil ich so typisch Student mit meinen zwei Gastrojobs 
natürlich dann nicht über die Runden gekommen bin„ 

[Studierender]
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Allgemeine Schwierigkeiten & 
Belastungen - Zitate



 V.a. Personen in Ausbildungssituationen:
 Fehlender Austausch/Interaktionen 
 Zu wenig soziale Kontakte
 Keine sozialen Kontakte
 Studienanfänger:innen

 Studienanfänger:innen als vulnerable 
Gruppe?
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Soziale Kontakte



„das was eigentlich ein Mensch braucht, dieses 
reden und quatschen, online hast du das nicht (…) 
natürlich können wir schreiben und so, aber das ist 

halt immer noch nicht dasselbe“ [Lehrling]

„Ich hab auch keine einzige Person 
kennengelernt, auch wie dazwischen jetzt wieder 
offen war und man wieder in die Vorlesung gehen 

hat können; es war für mich total schwer wen 
kennenzulernen“ [Studienanfänger]
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Soziale Kontakte – Zitate 



 DL/ Homeoffice oft nicht funktioniert
 Technische Probleme
 Funktionieren HO branchenabhängig
 Hauptsächlich im Bildungsbereich Probleme

 Abschottung/ soziale Isolation
 Verstärkte Selbstorganisation
 „Selbstunterricht“ bei Maturierenden & 

Lehrlingen
 Umstellung Selbstorganisation bei Studierenden
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Distance Learning/ Homeoffice



„mit der Berufsschule hat es für mich nicht gut 
funktioniert, weil das mit dem Online, da 

wurden immer Dokumente hochgeladen, dann 
hat die Hälfte gefehlt, dann wurden Mails nicht 

beantwortet, (…)“ [Lehrling]

"Am Anfang wars schon ein bissl schiwerig [HO & 
zuhause eingesperrt sein], aber jetzt geht’s 

schon wieder" [Arbeitender]
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Distance Learning/ Homeoffice -
Zitate
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