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Prasenzseminar:
IKT fr Trainer*innen & Berater*innen —
Sicherheit & digitale Kompetenz im Netz

Zielgruppen:

Trainer*innen und Berater*innen, die ihre eigene digitale Kompetenz im sicheren
Umgang mit Internet, Tools und Daten ausbauen wollen —um Unsicherheiten zu
Uberwinden und professionell mit digitalen Risiken umgehen zu kénnen.

Lernziel:

Die Teilnehmenden lernen, ihre Daten im Netz zu schiitzen, digitale Spuren bewusst zu
steuern und Unsicherheiten bei Anmeldungen auf neuen Plattformen oder Tools
abzubauen. Sie gewinnen mehr Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien und
entwickeln Strategien, um auch in neuen und komplexen digitalen Umgebungen
souverdn zu handeln.

Inhalt:
Tag 1 (09:00 — 16:00 Uhr)
e  Sicher & verantwortungsvoll im Internet
o  Schutz eigener Onlinedaten und jener von Klient:innen
o DSGVO, DSG
o  Anonymes Surfen & Datensichere Browser
o VPN & Private Relays — Maskierung der Identitat
o  Verwendung von E-Mail-Wegwerfadressen
e  Praxis: Onboarding auf die gemeinsame Lernplattform, Einrichtung von VPN
& Private Relay, anonymes Registrieren mit verschleierter Identitat
e Meine Spuren im Netz
o  Spuren verwischen (Cookies, Tracker, Browserverlaufe)
o  Spuren gezielt legen (Sichtbarkeit & Reputation)
o  Privatsphare in Social Media

Tag 2 (09:00 — 15:00 Uhr)

e Darknet: Funktionsweise, Chancen & Gefahren

e Internet of Things (loT): Sicherheit im vernetzten Alltag

e  Sicher kommunizieren & registrieren
o  Passwortmanagement & Zwei-Faktor-Authentifizierung
o  Verschlisselte Messenger & sichere Kommunikation
o  Anonyme Registrierung praktisch anwenden

e  Erste-Hilfe-Koffer bei Problemen im Netz
o  Hacking, Phishing, Identitdtsdiebstahl
o  Fakes, Hass im Netz, Cybermobbing
o  Betrug & Abofallen
o  SofortmaBnahmen & Notfall-Checklisten

Take-away
Ein personlicher Erste-Hilfe-Koffer fur digitale Sicherheit, inklusive Anonymitats-Setup.

Max. GruppengroRe: 14 TN

Um sich anzumelden, klicken Sie bitte hier: www.abif.at/seminare

Der Seminarbeitrag ist 1 Woche nach Rechnungserhalt féllig. Der Seminarplatz
verfallt 2 Wochen nach Rechnungserhalt. Kontodaten entnehmen Sie bitte der
Rechnung.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Impressum AGB (PDF) Datenschutzerklarung

Termin
02.06.2026
03.06.2026

Uhrzeit

Tag 1: 09:00 — 12:00 &
13:00 — 16:00 Uhr

Tag 2: 09:00 — 12:00 &
13:00 — 15:00 Uhr

Seminarort

Jugend am Werk Erika
Stubenvoll Akademie
ThaliastraRe 85 / DachgeschoR
1160 Wien

Kosten
€ 495,- (inkl. 10% Ust.)
(vobb Mitglieder: 10% Skonto)

Umfang
13 UE

Markus ,Max“ Nemeth

ist ein zertifizierter KI-Manager
TUV® (225.13.206.044),
Bildungs- und Berufsberater
und beschaftigt sich seit Jahren
mit der Arbeitswelt und Neuen
Technologien, PC-Games

und Lernen. Er fuhrt aktuell
Online-Prasenzveranstaltungen
zu den Themen
Bewerbungstraining 4.1,
Kompetenzorientierung, Kl und
Bildungs- und Berufsberatung
durch.

Veranstalter
ABIF - analyse, beratung und
interdisziplinare forschung

vébb - Vereinigung Osterr.

Bildungs- und
Berufsberater*innen
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